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Podstawa prawna: 

Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty; Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo 

Oświatowe; Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie 

oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów; Rozporządzenie Ministra Edukacji 

Narodowej z dnia 28 czerwca 2024 r. w sprawie uszczuplenia podstawy programowej. 

1. Ocenie podlegają następujące umiejętności i wiadomości: 

a. Znajomość pojęć oraz praw i zasad fizycznych 

b. Opisywanie, dokonywanie analizy i syntezy zjawisk fizycznych, 

c. Rozwiązywanie zadań problemowych (teoretycznych lub praktycznych) 

d. Rozwiązywanie zadań rachunkowych, a w tym: 

I. Dokonywanie analizy zadania. 

II Tworzenie planu rozwiązania zadania. 

III Znajomość wzorów. 

IV. Znajomość wielkości fizycznych i ich jednostek. 

V. Przekształcanie wzorów. 

VII Wykonywanie obliczeń na liczbach i jednostkach. 

VII Analizę otrzymanych wyników. 

VIII. Sformułowanie odpowiedzi. 

e. Posługiwanie się językiem przedmiotu. 

f. Planowanie i przeprowadzanie doświadczeń. Analizowanie wyników, przedstawienie 

wyników w tabelce lub na wykresie, wyciąganie wniosków, wskazywanie ewentualnych 

źródeł błędów. 

g. Odczytywanie oraz przedstawianie informacji za pomocą tabeli, wykresu, rysunku lub 

schematu. 

h. Wykorzystywanie wiadomości i umiejętności fizycznych w praktyce. i. Systematyczne i 

staranne prowadzenie zeszytu przedmiotowego. 

2. Przy ocenie wyżej wymienionych umiejętności i wiadomości stosowane będą następujące 

formy oceniania: 

a. Wypowiedzi ustne dotyczące wiadomości i umiejętności wynikających z aktualnie 

realizowanych treści programowych i materiału poznanego wcześniej z nimi związanego. 

Podstawą oceny jest rzeczowość, stosowanie języka przedmiotu, formowanie dłuższych 

wypowiedzi, rozwiązywanie zadań. Odpowiedź ustna jest z trzech ostatnich lekcji i wszystko 

co jest z nimi związana a realizowane było na wcześniejszych lekcjach. 

b. Sprawdziany pisemne sprawdzające wiadomości i umiejętności, przeprowadzane po 

zakończeniu każdego działu. Będą zapowiedziane przynajmniej tydzień wcześniej. W 

przypadku nieobecności ucznia w tym dniu w szkole obowiązek napisania sprawdzianu 

zostaje przesunięty na następną, najbliższą lekcję po jego nieobecności. W przypadku 

dłuższej nieobecności, uczeń może uzgodnić z nauczycielem inną formę i termin zaliczenia 

materiału objętego sprawdzianem. Osoby które otrzymały ocenę niedostateczną ze 

sprawdzianu mają obowiązek poprawić go w terminie uzgodnionym z nauczycielem. 

c. Kartkówki obejmujące wiadomości i umiejętności wynikających z aktualnie realizowanych 



treści programowych i materiału poznanego wcześniej z nim związanego (mogą być 

zapowiedziane lub niezapowiedziane) lub z większej partii materiału zapowiadane wcześniej. 

3.  Prace pisemne są punktowane według oddzielnego schematu. Liczba sprawdzianów 

zależy od realizowanego materiału. 

4. Sprawdziany pisemne są obowiązkowe. W razie nieobecności uczeń powinien je napisać w 
ciągu 2 tygodni od powrotu do szkoły. 

Termin sprawdzianu ustala nauczyciel. 

5. Sprawdziany pisemne są zapowiadane co najmniej z tygodniowym wyprzedzeniem. 

6.  Kartkówki nie muszą być zapowiedziane, obejmować one mogą materiał z trzech 
ostatnich lekcji. 

7. Uczeń ma prawo do poprawy pracy pisemnej  w terminie dwóch tygodni od poprawy jej 

przez nauczyciela. 

8.  Prace pisemne  przechowywane są cały rok szkolny i udostępnione do wglądu rodzicom 

uczniów. 

 9. Uczeń ma prawo dwa razy w ciągu semestru zgłosić nieprzygotowanie do lekcji 

10. Uczeń może poprawić ocenę, która jest dla niego niezadawalająca.  

11. Uczeń ma obowiązek uzupełnić wszystkie braki wynikające z nieobecności na lekcji. 

12. Uczeń, który opuścił więcej niż 50% lekcji może nie być klasyfikowany. 

13. Miesiąc przed radą klasyfikacyjną uczeń i jego rodzice muszą być powiadomieni o 

grożącej ocenie niedostatecznej. 

14. Wszystkie oceny są jawne i podawane uczniom oraz rodzicom przez dziennik 
elektroniczny. 

15. Uczniowie są oceniani według skali określonej w przepisach Wewnątrzszkolnego Systemu 

Oceniania. 

16. Jeżeli uczeń ma zalecenia dostosowanie wymagań edukacyjnych do jego możliwości 

należy dostosować indywidualnie wymagania do ucznia umożliwiając mu stały progres 

wiedzy 

Ustalenie i wystawianie oceny semestralnej i rocznej: 

1.Ocena semestralna i roczna nie może być średnią arytmetyczną otrzymanych prze ucznia 

ocen. 

Ogólne kryteria ocen z fizyki: 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który korzysta ze zdobytych wiadomości w różnych 

sytuacjach. 



Proponuje śmiałe, odważne i twórcze rozwiązania problemów i zadań, wykonuje zadania 

nadobowiązkowe. Twórczo rozwiązuje zadania o podwyższonym poziomie trudności, może 

odnosić sukcesy w konkursach. 

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który posiada pełny zakres wiadomości i umiejętności 

określonych programem nauczania. Rozwiązuje zadania o dużym stopniu trudności. Potrafi 

wykorzystać zdobytą wiedzę w życiu. 

Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który posiada wiadomości i umiejętności średniotrudne, 

mniej przystępne aniżeli elementy treści zaliczane do wymagań podstawowych. Potrafi 

zdobytą wiedzę stosować w sytuacjach typowych, według wzorów (przykładów) znanych z 

podręczników lub lekcji. 

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który posiada wiadomości i umiejętności stosunkowo 
łatwe do opanowania, użyteczne w życiu codziennym, i niezbędne do kontynuowania nauki 
na wyższym szczeblu. 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który posiada wiadomości i umiejętności, które 

umożliwiają świadome korzystanie z lekcji.  

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który nie spełnia wymagań na ocenę dopuszczającą. 

Zasady uzyskiwania wyższej rocznej oceny z fizyki 

1.Uczniowi przysługuje prawo ubiegania się o wyższą niż przewidywana ocenę roczną jeśli: 

a. uczeń przystąpił do wszystkich prac klasowych oraz wykorzystał możliwości ich poprawy. 

b. ilość godzin nieobecności na zajęciach z danego przedmiotu nie przekracza 15%. 

c. ilość nieusprawiedliwionych godzin nieobecności z danego przedmiotu nie przekracza 5% 

/Wychowawca ucznia sprawdza spełnienie warunków z pkt b/ 

2.Dyrektor szkoły po zapoznaniu się z opinią wychowawcy, gdy jest ona pozytywna, ustala 

termin sprawdzianu. 

3.Sprawdzian obejmuje umiejętności i wiadomości z danego przedmiotu zgodnie z 

wymaganiami na daną ocenę, o którą ubiega się uczeń, określonymi w wymaganiach 

edukacyjnych opracowanych przez nauczyciela fizyki. 

4. Sprawdzian przeprowadza się w części pisemnej i ustnej. 

5.Do protokołu załącza się pisemne prace ucznia oraz informacje o ustnych odpowiedziach 

ucznia. 

6.Wyniki sprawdzianu odnotowuje się w dzienniku elektronicznym. 

7. Protokół z egzaminu przechowywany jest jeden rok. 

Przedmiotowy system oceniania podlega ewaluacji. 

 



Wymagania edukacyjne na poszczególne oceny:  

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 

 • posiada wiadomości i umiejętności pozwalające na rozwiązywanie złożonych problemów i zadań, 

• samodzielnie wykorzystuje wiadomości w sytuacjach nietypowych i problemowych  

•  (np. rozwiązując dodatkowe zadania o podwyższonym stopniu trudności, • wyprowadzając 

wzory, analizując wykresy),  

•  formułuje problemy i dokonuje analizy lub syntezy nowych zjawisk i procesów  fizycznych, 

•  wzorowo posługuje się językiem przedmiotu,  

•  udziela oryginalnych odpowiedzi na problemowe pytania,  

•  swobodnie operuje wiedzą pochodzącą z różnych źródeł,  

•  osiąga sukcesy w konkursach szkolnych i pozaszkolnych,  

•  sprostał wymaganiom na niższe oceny.  

 Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  

•  w pełnym zakresie opanował wiadomości i umiejętności programowe,  

•  zdobytą wiedzę stosuje w nowych sytuacjach, swobodnie operuje wiedzą  podręcznikową,  

•  stosuje zdobyte wiadomości do wytłumaczenia zjawisk fizycznych i wykorzystuje je  

 w praktyce, 

• wyprowadza związki między wielkościami i jednostkami fizycznymi, interpretuje wykresy,  

• uogólnia i wyciąga wnioski,  

• podaje nie szablonowe przykłady zjawisk w przyrodzie,  

• rozwiązuje nietypowe zadania,  

• operuje kilkoma wzorami, 

 • interpretuje wyniki np. na wykresie,  

• potrafi zaplanować i przeprowadzić doświadczenie fizyczne, przeanalizować wyniki,  

• wyciągnąć wnioski, wskazać źródła błędów,  

• poprawnie posługuje się językiem przedmiotu,  

• udziela pełnych odpowiedzi na zadawane pytania problemowe, 

 • sprostał wymaganiom na niższe oceny. 

 Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  

• opanował w dużym zakresie wiadomości i umiejętności określone programem nauczania  (mogą 

wystąpić nieznaczne braki), 

 • rozumie prawa fizyczne i operuje pojęciami, 

 • rozumie związki między wielkościami fizycznymi i ich jednostkami oraz próbuje je przekształcać,  

• sporządza wykresy,  



• podejmuje próby wyprowadzania wzorów,  

• rozumie i opisuje zjawiska fizyczne,  

• przekształca proste wzory i jednostki fizyczne,  

• rozwiązuje typowe zadania rachunkowe i problemowe, wykonuje konkretne obliczenia,  

• również na podstawie wykresu (przy ewentualnej niewielkiej pomocy nauczyciela), 

 • potrafi sporządzić wykres, 

 • sprostał wymaganiom na niższe oceny.  

 Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  

• opanował w podstawowym zakresie wiadomości i umiejętności określone programem nauczania 

(występują tu jednak braki),  

• stosuje wiadomości do rozwiązywania zadań i problemów z pomocą nauczyciela, 

 • zna prawa i wielkości fizyczne, podaje zależności występujące między podstawowymi wielkościami 

fizycznymi, 

 • opisuje proste zjawiska fizyczne, 

 • ilustruje zagadnienia na rysunku, umieszcza wyniki w tabelce,  

• podaje podstawowe wzory, 

 • podstawia dane do wzoru i wykonuje obliczenia,  

• stosuje prawidłowe jednostki,  

• udziela poprawnej odpowiedzi do zadania,  

• podaje definicje wielkości fizycznych związanych z zadaniem, 

 • językiem przedmiotu posługuje się z usterkami, 

 • sprostał wymaganiom na niższą ocenę. 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  

• ma braki w wiadomościach i umiejętnościach określonych programem, ale braki te nie przekreślają 

możliwości dalszego kształcenia,  

• zna podstawowe prawa, wielkości fizyczne i jednostki,  

• podaje przykłady zjawisk fizycznych z życia, 

 • rozwiązuje bardzo proste zadania i problemy przy wydatnej pomocy nauczyciela, 

 • potrafi wyszukać w zadaniu wielkości dane i szukane i zapisać je za pomocą symboli, 

 • językiem przedmiotu posługuje się nieporadnie, 

 • prowadzi systematycznie i starannie zeszyt przedmiotowy. 


