Wymagania edukacyjne z edukacji dla bezpieczenstwa w kl. VIII
I. KRYTERIA OCENIANIA (CO OCENIAMY?).
1. Wiedza (wiadomosci przewidziane na danym poziomie nauczania).

2. Umiejetnosci (stuchanie i méwienie, pisanie; czytanie: gtosne, ciche, ze zrozumieniem;
odczytywanie innych tekstow kultury).

3. Postawa (aktywnos¢, zaangazowanie, systematycznos¢, pilno$é, obowigzkowosé, stosunek do
Przedmiotu).

Il. OBSZARY AKTYWNOSCI.

Rodzaj aktywnosci Czestotliwosé w |. semestrze w Il. semestrze
1. Sprawdziany

2. Kartkowki.

3. Odpowiedzi ustne.

4. Aktywnos¢ — na biezgco.

5. Zeszyt.

6. Prace dodatkowe, konkursy.

[Il. FORMY OCENIANIA.

1. Stopien (w skali 1- 6).

2. Ocenianie wspomagajace: plus (+) uczen moze otrzymac za: aktywnos¢ na lekcji, prace w grupie,
przygotowanie materiatdw wzbogacajgcych proces lekcyjny, inne formy aktywnosci; minus (-) uczen
moze otrzymac za: nieprzygotowanie do zajec (brak pracy domowej, zeszytu przedmiotowego,
podrecznika, zeszytu ¢wiczen, lektury lub innych srodkéw dydaktycznych potrzebnych do lekgcji),
niewtasciwg prace w grupie, brak zaangazowania na lekcji; za 5 pluséw uczen otrzymuje ocene bardzo
dobrg, za 3 minusy — ocene niedostateczng; rozliczanie pluséw i minuséw odbywa sie na biezgco.

3. Eksponowanie prac na wystawach, gazetkach.
4. Pochwata ucznia przed zespotem klasowym, rodzicami.
IV.SPOSOBY PRZEKAZYWANIA INFORMACIJI O OCENIE | POSTEPACH W NAUCE.

UCZNIOM: ustnie — motywujac ocene i wskazujgc mozliwosci poprawy; pisemnie — w zeszycie
klasowym i przedmiotowym wedtug zasad oceniania ksztattujgcego.

RODZICOM: ustnie — podczas indywidualnych spotkan lub w czasie wywiaddwek.

Z wypracowaniami klasowymi, sprawdzianami oraz dyktandami mozna zapoznac sie w
szkole — dzieci w czasie lekcji, a rodzice podczas indywidualnych spotkan z nauczycielem,
wywiadoéwek.

V. WYMAGANIA NA OCENE.

1. Ocena celujacy:



Uczen wykazuje sie wiedzg wykraczajgcg poza program danej klasy. Jego wypowiedzi ustne i pisemne
sg oryginalne, wyczerpujace i bezbtedne. Pomaga uczniom z trudnosciami w nauce w ramach pomocy
kolezenskiej), pieknie recytuje. Samodzielnie rozwija wtasne uzdolnienia i zainteresowania, bierze
udziat w konkursach.

2. Ocena bardzo dobry:

Uczen opanowat petny zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslony podstawg programowa i
programem nauczania. Jego wypowiedzi ustne i pisemne sg wyczerpujace. Aktywnie uczestniczy w
lekcjach, osigga ze sprawdziandéw, testéw min. 91 % punktéw.

3. Ocena dobry:
Uczen opanowat wiadomosci i umiejetnosci przewidziane podstawg programowa oraz wybrane

elementy zawarte w programie nauczania. W miare aktywnie uczestniczy w lekcjach. Zna wymagane
formy z zakresu pierwszej pomocy i prawie bezbtednie stosuje je w praktyce. Ze sprawdziandw,
testéw osigga min. 75 % punktow.

4. Ocena dostateczny:

Uczen opanowat wiadomosci i umiejetnosci przewidziane w podstawie programowej. Podejmuje
proby aktywnego uczestnictwa w lekcjach. Zna wymagane pierwszej pomocy oraz zasady zachowania
bezpieczenstwa lecz ma problemy z zastosowaniem ich w praktyce. Ze sprawdziandw, testéw osigga
min. 51 % punktéw.

5. Ocena dopuszczajgcy:

Uczen samodzielnie lub przy pomocy nauczyciela wykonuje zadania o niewielkim stopniu trudnosci
wynikajgce z podstawy programowej. Udziela odpowiedzi przy pomocy pytan pomocniczych
nauczyciela. Zna podstawowe zagadnienia dotyczgce zagadnien udzielania pierwszej pomocy.
Prowadzi zeszyt, potrafi stuchaé. Ze sprawdziandw, testéw osigga min. 31 % punktéw.

VI. KONTRAKT.

Zawierany jest miedzy uczniami klas IV — VI a nauczycielem jezyka polskiego i dotyczy sposobu
oceniania (zgodny z regulaminem i statutem szkoty).

1. System oceniania oparty jest na zasadzie sprawiedliwosci i jawnosci.

2. Ocenie podlegajg nastepujgce obszary aktywnosci: wypracowania klasowe, sprawdziany z nauki o
jezyku, sprawdziany kompleksowe, kartkowki, dyktanda, sprawdziany z lektur, zadania domowe,
odpowiedzi ustne, aktywnosé, zeszyt przedmiotowy, recytacja tekstow, czytanie, prace dodatkowe
(udziat w konkursach, akademiach, inscenizacjach, prace projektowe i plastyczne).

3. Informacje o terminie, formie i zakresie planowanych sprawdzianéw i dyktand podawane s3 z
przynajmniej tygodniowym wyprzedzeniem. Powinny by¢ odnotowane w dzienniku lekcyjnym.

4. Jezeli uczen nie pisat sprawdzianu / pracy klasowej w okre$lonym terminie, ma obowigzek to
uczyni¢ w ciggu 2 tygodni od momentu powrotu do szkoty. Uczert moze poprawié ocene ze
sprawdzianu w ciggu tygodnia od otrzymania oceny lub w szczegdlnych sytuacjach w terminie
uzgodnionym z nauczycielem. Uczen zgtasza nauczycielowi cheé poprawy oceny i ustala termin
poprawy. Ocena z poprawy jest wpisywana do dziennika bez wzgledu na jej wartos¢.



5. Ocene niedostateczng z pracy klasowej / sprawdzianu uczenh moze poprawi¢ w terminie 14 dni od
oddania prac. Ocena z poprawy jest wpisywana do dziennika bez wzgledu na jej wartos¢.

6. Kartkéwki z 2 — 3 ostatnich lekcji mogg by¢ niezapowiedziane.

7. Oceny z kartkéwek podlegajg poprawie. Uczen w ciggu 2 tygodni od momentu wpisania oceny do
dziennika ma prawo poprawic ocene. Ocena z poprawy jest wpisywana do dziennika bez wzgledu na
jej wartosé.

8. Jezeli uczen podczas pracy klasowe] / sprawdzianu ,$cigga”, otrzymuje ocene niedostateczng bez
mozliwosci poprawy.
9. Uczen ma prawo by¢ dwukrotnie w ciggu semestru nieprzygotowany do lekcji (nie dotyczy

zapowiedzianych sprawdziandw). Za nieprzygotowanie uznawane jest takze brak podrecznikow,
zeszytu i pracy domowe;.

10. Nieprzygotowanie do zajeé¢ uczen zgtasza nauczycielowi przed rozpoczeciem lekgji.

Uczacy odnotowuje to w notesie lub otéwkiem w dzienniku lekcyjnym.

12. Nie ocenia sie ucznia znajdujgcego sie w trudnej sytuacji losowej oraz przez 3 dni po dtuzszej,
usprawiedliwionej nieobecnosci w szkole.

13. Uczen nieobecny dtuzszy czas w szkole jest zobowigzany do nadrobienia zalegtosci i uzupetnienia
zeszytu oraz zeszytu ¢wiczen.

14. Nauczyciel ocenia prace grupowa uczniow. W zaleznosci od wktadu pracy, dziecko moze uzyskac
ocene lub plusa.

15. Nauczyciel nagradza aktywnos¢ uczniow podczas zaje¢ oceng, plusem lub pochwata.

16. Uczenn ma mozliwos$¢ poprawienia oceny niedostatecznej z odpowiedzi ustnej. Poprawa odbywa
sie na lekcji lub poza lekcjg, np. na zajeciach wyréwnawczych w terminie 2 tygodni od jej uzyskania.
Ocena z poprawy jest wpisywana do dziennika bez wzgledu na jej wartos¢.

17. Uczen otrzymuje ocene semestralng i roczng za catoksztatt swojej pracy. O ocene wyzsza niz
przewidziana roczna przez nauczyciela moze ubiegac sie/ wystapic uczen, ktory spetnit
powyzsze warunki:

A/ na tydzien przed ztozeniem odwotania od propozycji oceny rocznej ma uzupetnione
wszystkie brakujgce prace, w tym prace pisemne oraz niepisane prace kontrolne,

B/ na biezgco poprawia sprawdziany, w terminach statutowych... lub uzgodnionych z
nauczycielem.

C/ nie zgtaszat wiecej niz 1 nieprzygotowanie sie do zajec lekcyjnych,

D/ ma nie wiecej niz 100 godzin nieobecnosci,

E/ pisat wszystkie badania wynikdw i egzaminy prébne,

F/ wywiazat sie z biezgcych proponowanych przez nauczyciela form poprawy,

G/ uczestniczyt w formach pomocy oferowanych przez szkote (co najmniej jedna forma -
konsultacje, zajecia dodatkowe pod kierunkiem nauczyciela, pomoc kolezenska, itp.),

H/ otrzymat nie wiecej niz 3 oceny niedostateczne biezgce, w tym nie wiecej niz 2 oceny z prac
pisemnych z przedmiotu,

I/ miat ustalong ocene wyzszg na poétrocze niz propozycja oceny koricoworocznej.



J/ Uczehh wykonuje wszystkie prace zlecone przez nauczyciela w ilosci i formie oraz czasie
wskazane przez niego.

K/ Zrealizowat wszystkie zaplanowane przez samego siebie obszary poprawy, tj. na koricu
np. duzej pracy, po poprawie uczniowskiej postawit wtasny cel, np. Do nastepnej poprawy

- bede stosowac sie do zalecen nauczyciela

- zapisze nowe mysli w akapitach/ powtorze wiadomosci, z ktorymi miatem najwiekszy
problem (uzyskatem nizsza ocene , naucze sie....

18. Kazdy nauczyciel ma prawo do stosowania zasad oceny ucznia i zespotu klasowego uwzgledniajac
ich potrzeby i mozliwosci.

19. Uczen, ktéry reprezentuje szkote na szczeblu rejonu, wojewddztwa, Polski — otrzymuje ocene
czgstkowq celujagcy za kazdy udziat.

Szczegdtowe kryteria oceniania
Dopuszczajacy

e charakteryzuje zasady zachowania sie ludnosci po ogtoszeniu alarmu

®  rozpoznaje zagrozenia

e wymienia nazwy stuzb dziatajgcych na rzecz zwalczania zagrozen

e wymienia gtdwne przyczyny pozaréw

e  opisuje zasady postepowania podczas pozaru

e wymienia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas pozaru

e wymienia rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego

e rozpoznaje znaki ochrony przeciwpozarowej

e omawia zasady zachowania podczas ataku terrorystycznego (np. wtargniecie uzbrojonej osoby do szkoty)
opisuje obowigzki pieszego i kierowcy wobec pojazdu uprzywilejowanego

e wymienia i charakteryzuje dziedziny bezpieczeristwa panstwa
e wymienia elementy sktadowe systemu bezpieczeristwa i jego poszczegdlne instytucje,
e wymienia rodzaje sit zbrojnych RP
e  rozpoznaje podstawowe typy uzbrojenia Sit Zbrojnych RP
e podaje definicje pierwszej pomocy
e wymienia dziatania wchodzace w zakres pierwszej pomocy
e potrafi rozpoznac osobe w stanie zagrozenia zycia
e  Opisuje wyposazenie apteczki pierwszej pomocy; wymienia przedmioty, jakie powinny sie znalezé¢ w
apteczce, np. domowej
e opisuje zasady bezpiecznego postepowania w miejscu zdarzenia
e prawidtowo wzywa pomoc
e opisuje zasady postepowania z osobg nieprzytomng
e systematycznie ponawia ocene oddychania u osoby nieprzytomnej
e opisuje metody udzielania pierwszej pomocy w urazach kornczyn
e omawia zasady postepowania przeciwwstrzagsowego
e wymienia objawy zwigzane z najczestszymi obrazeniami narzadu ruchu
e omawia zasady postepowania z poszkodowanymi, u ktérych podejrzewa sie uraz kregostupa
e  proponuje zastosowanie zastepczych srodkéw opatrunkowych
w sytuacjach symulowanych prawidtowo unieruchamia koriczyne

*  po urazie w zastanej pozycji
e opisuje sposéb udzielania pierwszej pomocy w przypadku:
o zawatu serca
o udaru moézgu
o napadu dusznosci
o porazenia prgdem



ukaszenia lub uzadlenia

napadu padaczkowego

hipo- lub hiperglikemii

omawia zasade BLOS

omawia zasady zachowania na strzelnicy

o  zna podstawowe zasady orientowania sie w terenie

O 0 O O O

Ocena dostateczny

opisuje kluczowe elementy szkolnej instrukcji ewakuaciji:

sygnaty

drogi i wyjscia ewakuacyjne

miejsce zbidrki

zasady zachowania podczas ewakuacji

wymienia podstawowe Srodki alarmowe

opisuje sposdb uzycia podrecznego sprzetu gasniczego

e charakteryzuje zagrozenia pozarowe w domu, szkole i najblizszej okolicy

e przedstawia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas powodzi, pozaru lub innych klesk zywiotowych
e  opisuje zakres i sposdb przygotowania sie do planowanej ewakuacji

® O O O O e

opisuje zasady postepowania podczas powodzi, $niezycy, wichury, burzy

e omawia zadania, strukture oraz podstawowe uzbrojenie i wyposazenie Sit Zbrojnych RP

e wymienia i uzasadnia geopolityczne aspekty bezpieczenstwa panstwa

e charakteryzuje rodzaje sit zbrojnych RP

e opisuje role uktadéw: oddychania, krazenia i nerwowego dla prawidtowego funkcjonowania organizmu

e omawia zasady postepowanie w przypadku omdlenia

e wykonuje podstawowe czynnosci resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j

e wykonuje podstawowe czynnosci pierwszej pomocy w zadfawieniu

e przedstawia metody zapewnienia bezpieczenstwa wiasnego, osoby poszkodowanej i otoczenia w
sytuacjach symulowanych podczas zaje¢

e wykonuje opatrunek ostaniajacy na rane w obrebie koriczyny oraz opatrunek uciskowy

e omawia i stosuje zasady unieruchamiania ztaman kosci dtugich i stawow

e wyjasnia, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w oparzeniach

®  opisuje zagrozenia dla zycia zwigzane z utratg duzej ilosci krwi w krétkim czasie (wstrzas)

e wymienia typowe objawy wstrzgsu krwotocznego

e  bezpiecznie odwraca poszkodowanego z brzucha na plecy

e ukfada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej/ bocznej - ustalone;j

e wymienia przyktady broni strzeleckiej

omawia przyktady urzadzen i narzedzi przydatnych podczas poruszania sie w nieznanym terenie (kompas, GPS, mapy, punkty
charakterystyczne)

ocena dobry

omawia zasady postepowania po ogtoszeniu alarmu

omawia zasady postepowania po opublikowaniu komunikatu ostrzegawczego

charakteryzuje dziatalnos$¢ i zadania spotecznych podmiotdéw ratowniczych, w tym: Ochotniczej Strazy
Pozarnej, GOPR, WOPR

opisuje sposoby gaszenia najczesciej wystepujgcych pozaréow (w zarodku)

wyjasnia zasady zaopatrzenia ludnosci ewakuowanej w wode i zywnos¢

wymienia rodzaje znakdw substancji toksycznych

identyfikuje wyzwania dla bezpieczenstwa indywidualnego

i zbiorowego

wyjasnia znaczenie pojecia cyberprzemocy, opisuje procedury postepowania w przypadku jej wystgpienia

wymienia najczestsze zagrozenia dla cyberbezpieczenstwa

przeprowadza wywiad ratowniczy SAMPLE



wymienia najczestsze przyczyny utraty przytomnosci
proponuje dziatania samopomocowe po zaobserwowaniu objawéw zwiastujacych omdlenie
wymienia typowe objawy zwiastujgce, poprzedzajgce omdlenie
wykonuje podstawowe opatrunki ostaniajgce w obrebie gtowy i tutowia
zaktada opatrunek uciskowy na rany w obrebie gtowy i tutowia
wymienia przyktady zapobiegania oparzeniom, ze szczegélnym uwzglednieniem srodowiska domowego
prawidtowo szacuje powierzchnie oparzen
wyjasnia cel doraznego unieruchomienia koriczyny (zmniejszenie bolu, ograniczenie ryzyka pogtebiania
urazu, umozliwienie bezpiecznego transportu
opisuje dziatania ratownicze w przypadku ciata obcego w oku
wymienia gtéwne stany zagrozenia zycia lub zdrowia
definiuje NZK, wymienia jego przyczyny i typowe objawy
charakteryzuje zagrozenia ptynace ze strony wstrzgsu anafilaktycznego
prawidtowo przyjmuje pozycje strzeleckie: stojac, kleczac, lezac)
wymienia podstawowe elementy broni palnej
potrafi orientowac sie w terenie za pomocga: mapy, kompasu, GPS, punktéw charakterystycznych
omawia ograniczenia zwigzane z wykorzystaniem urzadzen GPS i kompasu

Ocena bardzo dobry

charakteryzuje stopnie ewakuacji

omawia zasady ewakuacji zwierzat z terenéw zagrozonych

uzasadnia i proponuje skuteczne sposoby zapobiegania panice

wymienia zadania i kompetencje wtadz panstwowych oraz samorzgdowych w zakresie obronnosci
proponuje dziatania podnoszace bezpieczenstwo w sieci

wymienia gtdéwne zagrozenia dla wspdtczesnego bezpieczenstwa

wymienia i opisuje poszczegdlne ogniwa taricucha przezycia

omawia znaczenie pojecia ,,ztota godzina”

opisuje sytuacje, w jakich mozna prowadzi¢ resuscytacje z wytgcznym uciskaniem klatki piersiowe;j
opisuje algorytm podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u niemowlat i dzieci

praktycznie wykorzystuje w sytuacjach symulowanych automatyczny defibrylator (AED)

proponuje dziatania zapobiegajgce zadtawieniu w typowych sytuacjach zycia codziennego

omawia okolicznosci i sposéb zaktadania opaski uciskowe;j

omawia sposob wykonania chwytu Rauteka i wskazuje okolicznosci typowe dla jego zastosowania
umiejetnie stosuje schemat diagnostyczny FAST

potrafi zgrywac przyrzady celownicze

wymienia i charakteryzuje rodzaje map

omawia najwazniejsze elementy mapy

Ocena celujacy

redaguje tres¢ komunikatu ostrzegawczego o zblizajgcym sie (wybranym) zagrozeniu dla miejscowosci, w
ktérej mieszka

jest cztonkiem organizacji skautowych lub proobronnych, lub grup rekonstrukcyjnych itp.

doskonali sie w wybranej dyscyplinie sportowej przydatnej w zakresie obronnosci kraju (sporty walki,
strzelectwo, lekkoatletyka, biegi na orientacje, jezdziectwo, ptywanie, nurkowanie, spadochroniarstwo itp.)

uczestniczyt w pozaszkolnych formacjach zwigzanych z ratownictwem medycznym
potrafi zainstalowac w telefonie komdrkowym system ostrzegania o lokalnych zagrozeniach
wymienia gtdéwne przyczyny wypadkow podczas strzelania



